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un posto per giocare
santa lucia di budoia
PIAZZA SAN GIUSEPPE 4

per genitori 
e bambini/E 0-3 anni 
dal 23 ottobre

spazio gioco

Uno spazio sperimentale GRATUITO
DI CONFRONTO E ASCOLTO.
è gradita la conferma della presenza.

Lunedì e mercoledì 
16:00 - 18:00
Venerdì 9:30 - 11:30

è

INFO E PRENOTAZIONI



UN POSTO PER GIOCARE

gratuiti!
laboratori ludico creativ

i 

per bambini/e 3-6 anni 
(FREQUENTANTI LA scuola dell’infanzia)
16:30 - 18:00

Lo yoga per bambini, attraverso il linguaggio del 
gioco, favorisce la consapevolezza corporea e la 
concentrazione, l’ascolto delle proprie emozioni, la 
creatività e la capacità di avvicinarsi all’altro con 
rispetto, per una crescita armoniosa. 

Il laboratorio entra nel vivo di cosa significhi 
curare la narrazione: giochi, letture e attività di 
animazione teatrale, esperienze legate all’uso dei 
sensi, guidano i partecipanti alla scoperta concreta 
di uno degli effetti più profondi dell’Apprendimento 
Narrativo, lo stimolo e l’uso della creatività.

Un laboratorio per bambine e bambini per vivere il 
piacere della Musica attraverso il corpo, l’ascolto, 
la voce e il ritmo. 

Yoga 
PERCORSO DI

10 incontri
ogni martedì
dal 24 ottobre

Giocando con le storie
PERCORSO DI

5 incontri
ogni mercoledì
dal 25 ottobre

musica in gioco
PERCORSO DI

6 incontri
ogni giovedì
dal 26 ottobre

è

a cura di francesca perocco

prenotazione obbligatoria


